Fruchtig, cremig,
siifl und super-
gesund - diese

Vitaminbomben
machen siichtig
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~Smoothies” von
Eliq Maranik, h.f.
Ulimann Verlag,
160 Seiten, ca.
10 Euro
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Home-Deko fiir Romantiker,
Siifses fiir Geniefser und leckere
Frucht-Shakes mit eingebauter

Gliucksgefithl-Garantie
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Oranje fithrt

Fufballerisch ein Trauerspiel,
als Stimmungsaufheller
Weltklasse: getrocknete
Orangenscheiben als
Gute-Laune-Deko. Spa
Manufactur, ca. 13 Euro.
www.spa-manufactur.de
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Dufte Sache

Mindestens genauso wichtig wie die
Lieblingsmébel: Raumdiifte, die der
Wohnung eine persdnliche Note
verleihen. Besonders schon: die natur-
reinen, hypoallergenen Duftéle vom
irischen Familienbetrieb Max Benjamin.
Ca. 39 Euro. www.maxbenjamin.ie

Prima-
ballerina

Liegt es an den Erinnerungen
an wilde Verkleidungspartys
und die Kinderserie ,Anna”,
dass wir plotzlich wieder

auf Tutus stehen? Diese
Stehlampe sorgt fiir eine
Extraportion Romantik.
www.ikea.com

Einsame
Spitze

Erinnert Sie das ans

. Kaffeekrdnzchen bei
Tante Trude? Modern

-~ gestylt macht sich die

+ feine Papierspitze, die

* 1 noch immer mit iiber
hundert Jahre alten
Werkzeugen produziert
~ wird, super als extrava-
ganter Tischschmuck.
Manufactum, 12er-Set
ca. 9 Euro.

www.manufactum.de Lecker LGU.Chte

Zum Anbeifen sii}, diese kleinen Cupcake-
Kerzen mit verfiihrerischem Vanilleduft!
Neben der Lieblingstorte ein Highlight auf
dem Geburtstagstisch. Seda France, ca. 9

Wie geschmiert Euro. www.westwing.de

Bei dem kdstlichen Aufstrich
aus weifser Schokolade und
Nugat werden Morgenmuffel
sofort hellwach. Schokovida,
300g, ca. 10 Euro.
www.mutterland.de

Knusperglick

Wahre europédische Gemeinschaft: Nach
traditionell italienischem Rezept werden die
Vanille- und Walnuss-Biscotti in einer kleinen,
englischen Manufaktur von Hand hergestellt.
Artisan Biscuits, 130 g ca. 4 Euro.
www.green-cup-coffee.de

BUCH-TIPP

Friiher war Holly
die mollige
Traumerin,
G i Nicola

MC hén, entsetzlich

g schiichtern
'f)'('/'(’/’“/( undl und Lexi der
reich -~ absolute Star.
Jahre spater
scheint sich das
Blatt gewendet
zu haben. Und
daran waren
Holly und Nicola mit ihrem Racheakt nicht
ganz unbeteiligt ... Beth Harbison:
»Schén, schlank und reich*
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